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Пояснительная записка
 к учебному плану 1-4 классов, 
реализующему ООП НОО ФГОС (обновленный) и ФОП НОО, 
в 2025-2026 учебном году

Учебный план является   нормативным документом, обеспечивающим введение в действие и реализацию ООП НОО ФГОС и ФООП в 2025-2026 учебном году, определяющим объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности. Он соответствует действующему законодательству Российской  Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования. 
Учебный план  для  1 - 4 классов разработан в соответствии с нормативными правовыми актами:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (п. 4, п. 9, п.10.1, п.22, п.23 ст. 2, части 6.1, 6.2, 6.3, 6,4, 6.5 ст. 12, ч.10 ст. 13, ст. 14., п.7, п.10 ч.3 ст. 28, ч. 1 п. 3 и 5 ст. 34, п.1 ч.3. ст.44, п. 5 ч. 3. ст. 47). 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28; 
- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования"; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования» (зарегистрирован 17.08.2022 № 69676);
- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (зарегистрирован 12.07.2023 № 74229);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 г. № 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»;
 - Приказ Министерства просвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;  
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи»;
- Основная образовательная программа начального общего образования «Лычакская СШ» филиала  МОУ «Зеленовская СШ» (утверждена приказом директора МОУ «Зеленовская СШ»  от __________ № ______);
-Устав МОУ «Зеленовская СШ».
Учебный план начального общего образования фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. Учебный план выступает в качестве одного из основных механизмов реализации образовательной программы. 
Учебный план начального общего образования фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. Учебный план выступает в качестве одного из основных механизмов  реализации образовательной программы.

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная нагрузка обучающихся 

	 
	Количество аудиторных часов в неделю 

	Класс
	5-дневная учебная неделя

	1
	21 час

	2
	23 часа

	3
	23 часа

	4
	23 часа



Особенности учебного плана начального общего образования

Учебный план для 1-4 классов на 2025 – 2026 учебный год полностью реализуется в соответствии с требованиями обновленного ФГОС НОО и ФОП НОО.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые реализуются в образовательной организации, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью предметов «Русский язык», «Литературное чтение» является формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России. 
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык» (английский) по 2 ч. в 2-4 классах;
Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика». Целью данного предмета является развитие математической речи, логического мышления, воображения. Информационные умения формируются через все предметы учебного плана и во внеурочной деятельности. Содержание данной работы отражается в рабочей программе учителя по предмету. 
Предметная область «Обществознание и естествознание»  представлена предметом «Окружающий мир», целью которого является формирование первоначальных представлений об окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» также формируются ключевые компетентности в области безопасности, реализуется на первой ступени обучения по такому приоритетному направлению как безопасность школьника.
Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами: «Музыка» и «Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Основными задачами реализации данной предметной области являются: развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражение в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 
Основными задачами реализации содержания предметной области «Технология» предмета «Труд (технология)» являются: формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов. 
Предметная область «Физическая культура» реализуется средствами предмета «Физическая культура» 3 ч. в 1 классе, по 2 ч. в 2-4 классах, третий час во 2-3 классах реализуется за счет часов из части, формируемой участниками образовательных отношений («Если хочешь быть здоров», «Спортивные игры»), в 4 классе за счет часов внеурочной деятельности. Целью предмета «Физическая культура» является общее развитие. Используются общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения ритмической гимнастики, эстафеты, спортивные игры по упрощенным правилам. 
При реализации образовательных программ образовательная организация выбирает для использования: 
- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования; 
- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования. 
Образовательная деятельность в 1- 4 классах осуществляется через урочную и внеурочную деятельность. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна составлять не менее 30 минут. Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2954 часов и не более 3190 часов. 
Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ; не менее одного учебника в печатной форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 
Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, во 2-4 классах - 34 учебных недели. 
Продолжительность уроков: для 1 класса – сентябрь – октябрь 3 урока по 35 минут, ноябрь – декабрь по 4 урока по 35 минут, январь - май 4 урока по 40 минут. Для учащихся 2-4 классов продолжительность уроков – 40 минут. Годовой план работы организован по учебным четвертям. Каникулы установлены в соответствии с годовым календарным учебным графиком школы.  Во II полугодии организованы дополнительные недельные каникулы для учащихся 1 класса. 
С целью выполнения программного материала в сентябре – октябре в 1 классе проводится 4 час занятий в адаптационный период  (игра, экскурсия и т.д.).
Общие характеристики, направления, цели  и практические задачи учебных предметов даны в рабочих программах по предметам.
В целях определения достижения планируемых результатов проводится промежуточная аттестация в 1-4 классах в форме комплексной контрольной работы.
Для выполнения данного учебного плана школа
- укомплектована необходимыми педагогическими кадрами соответствующей квалификации;
- программно-методическими комплектами (учебными программами, учебниками)
 Финансирование учебного плана осуществляется стандартным государственным финансированием в соответствии с разновидностью учреждения (общеобразовательная школа). 





























Учебный план  1-4 классов на 2025-2026 учебный год ФГОС (обновленный), ФОП НОО
	
Предметные
области

	
Учебные предметы
	Класс,
кол-во часов
в неделю
	Всего часов
в год

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная  часть

	Русский язык и  литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	     4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский  язык)
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика
и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики (модуль «Основы  православной  культуры»)
	-
	-
	-
	1
	    1

	Искусство

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая   культура
	Физическая культура
	3
	2
	2
	2
	11

	Итого
	
	21
	23
	23
	23
	90

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	0
	0

	«Если хочешь быть здоров»
	
	1
	1
	
	

	«Спортивные игры»
	
	
	
	1
	

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующим санитарными правилами и нормами
	21
	23
	23
	23
	90

























Формы промежуточной аттестации

	Учебный предмет
	Классы/формы промежуточной аттестации

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Русский язык
	итоговая комплексная диагностическая работа
	итоговая комплексная диагностическая работа
	итоговая комплексная диагностическая работа
	ВПР

	Литературное чтение
	итоговая комплексная диагностическая работа
	итоговая комплексная диагностическая работа
	итоговая комплексная диагностическая работа
	итоговая комплексная диагностическая работа или ВПР

	Иностранный язык (английский)
	-
	итоговая контрольная работа
	итоговая контрольная работа
	итоговая диагностическая работа или ВПР

	Математика
	итоговая комплексная диагностическая работа
	итоговая комплексная диагностическая работа
	итоговая комплексная диагностическая работа
	ВПР

	Окружающий мир
	итоговая комплексная диагностическая работа
	итоговая комплексная диагностическая работа
	итоговая комплексная диагностическая работа
	ВПР

	Музыка
	итоговый контрольный тест
	итоговый контрольный тест
	итоговый контрольный тест
	итоговый контрольный тест

	ИЗО
	Творческие проекты
	Творческие проекты
	Творческие проекты
	Творческие проекты

	Технология
	Творческие проекты
	Творческие проекты
	Творческие  проекты
	Творческие проекты

	Физическая культура
	сдача нормативов
	сдача нормативов
	сдача нормативов
	сдача нормативов

	ОПК
	-
	-
	-
	Творческие проекты


























Пояснительная записка 
к учебному плану  5-9  классов,  реализующему ООП ООО ФГОС (обновленный) и ФООП  
на 2025-2026 учебный год

Учебный план «Лычакская СШ» филиал МОУ «Зеленовская СШ» на 2025-2026 учебный год является частью образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 
При формировании учебного плана основного общего образования на 2025-2026 учебный год «Лычакская СШ» филиал МОУ «Зеленовская СШ» руководствовалось следующими нормативными документами: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (п. 4, п. 9, п.10.1, п.22, п.23 ст. 2, части 6.1, 6.2, 6.3, 6,4, 6.5 ст. 12, ч.10 ст. 13, ст. 14., п.7, п.10 ч.3 ст. 28, ч. 1 п. 3 и 5 ст. 34, п.1 ч.3. ст.44, п. 5 ч. 3. ст. 47). 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28; 
- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 
- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05 декабря 2022 года № 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115» (приказ вступает в силу с 01.09.2023 года). 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023) 
- Приказ Министерства просвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;  
- Приказ Министерства просвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования».
- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 
- Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28.
- Основная образовательная программа основного общего образования  «Лычакская СШ» филиала  МОУ «Зеленовская СШ» (утверждена приказом директора МОУ «Зеленовская СШ» от ________________ № _____).
- Устав МОУ «Зеленовская СШ».

Режим функционирования «Лычакская СШ» филиал МОУ «Зеленовская СШ»
Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком, который является самостоятельным нормативным документом. Режим функционирования устанавливается Уставом МОУ «Зеленовская СШ».
Учебный план основного общего образования «Лычакская СШ» филиал МОУ «Зеленовская СШ»  на 2025-2026 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, и предусматривает: 
- пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов. 
Образовательная деятельность проводится во время учебного года. Учебный год начинается 1 сентября 2025 года. 
В 5-9 классах учебный год делится на четверти. Количество учебных недель определено в календарном учебном графике и составляет не менее 34 учебных недель. 
Количество учебных занятий за пять лет не может составлять менее 5058 часов и более 5549 часов. 
Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по итогам освоения общеобразовательной программы основного общего образования по четвертям. 
Формы промежуточной аттестации определены в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 
Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: итоговые контрольные работы, тесты, защита проекта, творческие работы, зачеты, комплексные диагностические работы. 
Государственная итоговая аттестация обучающихся 9-х классов, освоивших основные общеобразовательные программы основного общего образования, проводится в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Сроки проведения государственной итоговой аттестации ежегодно устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации. 
Продолжительность учебной недели: 
5-дневная для 5-9 классов (при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки). 
Обучение осуществляется в 1 смену. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана «Лычакская СШ» филиал МОУ «Зеленовская СШ», состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требования СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и составляет:

	Классы 
	5 
	6 
	7 
	8 
	9 

	Максимальная нагрузка, часы 
	29 
	30 
	32 
	33 
	33 



Учебный план основного общего образования на 2025-2026 учебный год реализацию требований ФГОС основного общего образования и адресован обучающимся 5-9 класса, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, предусматривает возможность ведения учебных предметов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы  «Русский язык» в количестве 5 класс - 5 часов в неделю,  6 класс - 6 часов в неделю 7 класс – 4 часа в неделю, 8-9 классы – по 3 часа в неделю. «Литература» 5-6 классы – по 3 часа в неделю,7- 8 классы – по 2 часа в неделю, 9 класс – 3 ч в неделю.
Предметная область «Иностранные языки» включает в себя предмет «Иностранный язык» (английский язык) в количестве 3 часа в неделю в 5-9 классах.
 Основные задачи реализации содержания предметной области «Математика и информатика» (представлена учебными предметами «Математика»  (в 5,6 классах по 5 часов в неделю), «Алгебра» - в 7-9 классах по 3 часа в неделю, «Геометрия» - в 7-9 классах по 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - в 7-9 классах по 1 часу в неделю,  «Информатика» в 7-9 классе по 1 часу): развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение всеобщей компьютерной грамотности. 
     Основные задачи реализации содержания предметной области «Общественно-научные предметы»,  представлена предметами «История» (по 3 часа в неделю в 5-7 классах, по 2 часа в неделю в 8-9 классах), «География» (по 1 часу в 5-6 классе, по 2 часа в неделю в 7-9 классах), «Обществознание» (по 1 часу  в 8-9 классах): формирование целостного мировоззрения, освоение системы знаний для социальной адаптации, гражданско-общественной деятельности. Для реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в учебном курсе "История России" количество часов на изучение учебного предмета "История"  в 9 классе  предусматривается 2,5 ч).
Предметная область «Естественнонаучные предметы»  (представлена предметом «Химия» - по 2 часа в 8 и 9 классах, «Биология» -1 час в неделю в 5-7 классе. В 8-9 классах предмет «Биология» представлен 2 часами. Предмет «Физика» изучается в 7-8 классах в количестве 2 часа в неделю и 3 часа в неделю в 9 классе.  Основные задачи реализации содержания предметной области «Естественно - научные предметы» заключаются в овладение основными доступными методами научного познания, используемыми в физике, в использовании полученных знаний в повседневной жизни при обращении с приборами, в умении анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе, развитии информационной компетентности, в умении описывать физические и химические процессы, являющиеся частью круговорота веществ в природе.
Основные задачи предметной области «Искусство» (представлена предметами «Музыка» по 1 часу в неделю в 5-8 классах  и «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 5-7 классах): развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведении изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 
Основные задачи предметной области «Физическая культура» (представлена предметами «Физическая культура» по 3 часа в неделю в 5-8 классах, 2 часа в неделю в 9 классе: укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.
Предметная область «Основы безопасности  и защиты Родины»  представлен предметом  «Основы безопасности  и защиты Родины»  в 8-9 классе -1час в неделю. 
Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» (2 часа в неделю 5-7 классах, 1 час в неделю в 8-9 классе) для воспитания таких качеств, как трудолюбие и развитие трудовых навыков. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, используется: 
в 5-ом классе: -1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета 
в 6-ом классе:- 1 час  в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Функциональная грамотность»;
в 7-ом классе:- 1 час  в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Загадки биологии»;
в 8-ом классе:- 1 час  в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Химия и жизнь»; 
в 9-ом классе:
- 0,5 часа  в неделю (17 часов в год) на изучение учебного предмета «Решение заданий»;






Учебный план 5-9 классов на 2025-2026 учебный год  ФГОС (обновленный),  ФОП ООО

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы, кол-во часов в неделю
	Всего часов
в год

	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	

	Обязательная часть

	Русский язык и  литература
	Русский язык
	5
	6
	     4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык
	 Иностранный язык (английский язык)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика 
	
	
	     1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	3
	3
	3
	2
	2,5
	13,5

	
	Обществознание 
	
	
	
	1
	1
	2

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	ИЗО
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	ОБЗР
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	2
	14

	Итого
	28
	29
	31
	31
	32
	150

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	1
	0,5
	4,5

	Факультатив «Учимся решать задачи»
	1
	
	
	
	
	1

	«Функциональная грамотность»
	
	1
	
	
	
	

	Практикум «Загадки биологии»
	
	
	1
	
	
	1

	Практикум  «Химия и жизнь»
	
	
	
	1
	
	1

	Практикум «Решение заданий ОГЭ»
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	952
	1020
	1088
	1122
	1122
	5306

	Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной  неделе)
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной  неделе) в соответствии действующим санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33
	157















Формы промежуточной аттестации

	                  
предметы
	5
	6
	7
	8
	9

	Русский язык
	ВПР
	ВПР
	ВПР
	ВПР
	Комплексный анализ текста

	Литература
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование

	Английский язык
	Лексико-грамматическое тестирование или ВПР
	Лексико-грамматическое тестирование или ВПР
	Лексико-грамматическое тестирование или ВПР
	Лексико-грамматическое тестирование или ВПР
	Лексико-грамматическое тестир-е

	Математика
	ВПР
	ВПР
	ВПР
	ВПР
	Итоговая контрольная работа

	Информатика и ИКТ
	
	
	Итоговая практическая работа или ВПР
	Итоговая практическая работа или ВПР
	Итоговая практическая работа

	История.

	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестир-е

	Обществознание
	
	
	
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестир-е

	География
	Итоговое тестирование
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестир-е

	Физика
	
	
	Итоговая контрольная работа или ВПР
	Итоговая контрольная работа или ВПР
	Итоговое тестирование

	Химия
	
	
	
	Итоговая контрольная работа или ВПР
	Итоговая контрольная работа

	Биология
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговая  работа

	Музыка
	Итоговый  контрольный тест
	Итоговый  контрольный тест
	Итоговый  контрольный тест
	Итоговый  контрольный тест
	Итоговое тестирование

	ИЗО
	Творческие проекты
	Творческие проекты
	Творческие проекты
	Творческие проекты
	Творческие проекты

	Технология
	Защита проектов
	Защита проектов
	Защита проектов
	Защита проектов
	Защита проектов

	Физическая культура
	Сдача  нормативов
	Сдача  нормативов
	Сдача  нормативов
	Сдача  нормативов
	Сдача  нормативов

	ОБЖ
	
	
	
	Тестирование 
	Тестирование

	
	
	
	
	
	











Учебный  план   среднего   общего образования в 10-11  классах, 
реализующем ООП СОО в соответствии с ФГОС СОО,
 (социально-экономический профиль) 
2025-2026 учебный год  

Пояснительная записка
Общие положения
Учебный план школы разработан на основе Федеральной и региональной нормативно-
 правовой базы:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (п. 4, п. 9, п.10.1, п.22, п.23 ст. 2, части 6.1, 6.2, 6.3, 6,4, 6.5 ст. 12, ч.10 ст. 13, ст. 14., п.7, п.10 ч.3 ст. 28, ч. 1 п. 3 и 5 ст. 34, п.1 ч.3. ст.44, п. 5 ч. 3. ст. 47). 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28  -- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 года № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05 декабря 2022 года № 1063 "О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115" (приказ вступает в силу с 01.09.2023 года).
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228)
Федеральная образовательная программа среднего общего образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371). 
- Приказ Министерства просвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования».
-  Постановление от 29 декабря 2010 г. №189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в действующей редакции, с изменениями и дополнениями);
- Основная образовательная программа среднего общего образования  «Лычакская СШ» филиала  МОУ «Зеленовская СШ» (утверждена приказом директора МОУ «Зеленовская СШ» от __________ № _____);
- Устав МОУ «Зеленовская СШ».
    Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы среднего общего образования на 2025-2026 гг. 
     Учебный план предусматривает:
- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования - 2 года;
- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов
      Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой
участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся организуется отдельной программой.
     Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования:
· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
· готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к информационным технологиям;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части.
Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).
Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы образовательной организации. В 2025-2026 учебном году обучение в 10-11 классах осуществляется по ФГОС СОО (обновленный).
Учебный план социально-экономического профиля содержит следующие общие обязательные учебные предметы:
Предметная область «Русский язык и литература»: русский язык (базовый уровень) – 2 час;  литература (базовый уровень) -3 часа;
Предметная область «Иностранные языки»: иностранный язык (английский  язык) (базовый уровень) - 3 часа;
Предметная область «Математика и информатика»: алгебра и начала анализа (углубленный уровень) - 4 часа, геометрия (углубленный уровень) - 3 часа, вероятность и статистика (углубленный уровень) – 1 час, информатика (базовый уровень)  - 1 час;
Предметная область «Естественные науки»: физика (базовый уровень) - 2 часа, химия (базовый уровень) – 1 час, биология (базовый уровень) – 1 час;
Предметная область «Общественные науки»: история (базовый уровень) – 2 часа,
обществознание (углубленный уровень) – 4 часа;
Основные задачи предметной области «Физическая культура» (представлена предметом «Физическая культура» (базовый уровень)  по 3 часа в неделю в 10-11 классах) укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.
Предметная область «Основы безопасности  и защиты Родины»  представлена предметом  «Основы безопасности  и защиты Родины»  (базовый уровень)  в 10-11классах - по1часу в неделю. 
      Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.
   Раздел учебного плана «Часть, формируемая участниками образовательных отношений» в 10-11 классах используется для увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных образовательных стандартов.
Часть, формируемая участниками ОО, дополнена в 11 классе элективными курсами: 
- Практикум «Решение задач и упражнений по общей химии».
- «Практикум решение задач по биологии» 
Учебный план среднего общего образования предоставляет условия для обеспечения преемственности основного общего, среднего общего образования и направлен на формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному образованию; воспитанию и социализации обучающихся, их самоидентификации посредством личностно и общественно значимой деятельности, социального и гражданского становления. 

Учебный план 11 класс   на 2024-2025 учебный год  ФГОС 

	Предметная
область
	Учебные предметы
	Уровень  (угл./баз.)
	10

	11


	Филология
	русский язык 
	базовый
	2
	2

	
	литература
	базовый
	3
	3

	Иностранные
языки
	иностранный язык (английский)
	базовый
	3
	3

	Математика и
информатика

	алгебра и начала математического анализа, 
	углубленный
	4
	4

	
	геометрия
	углубленный
	3
	3

	
	вероятность и статистика
	углубленный
	1
	1

	
	информатика 
	базовый 
	1
	1

	Естественные
науки

	физика 
	базовый
	2
	2

	
	химия
	базовый
	1
	1

	
	биология
	базовый
	1
	1

	Общественные
науки

	история
	базовый
	2
	2

	
	география 
	базовый
	1
	1

	
	обществознание 
	углубленный
	4
	4

	Физическая культура
	физическая культура
	базовый
	3
	3

	«Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР)
	«Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР)
	базовый
	1
	1

	
	Индивидуальный учебный  проект
	
	1
	

	итого
	
	33
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	2

	курсы по выбору
	1.«Практикум решение задач по биологии» 
2.ЭК  «Решение задач по   общей   химии»
	
	
	1
1

	итого 
	
	
	34
	34





Среднее общее образование завершается обязательной итоговой аттестацией. Порядок и формы итоговой аттестации ежегодно определяет федеральный орган, осуществляющий контроль в сфере образования.















Формы промежуточной аттестации

	                         Класс
предметы
	10
	11

	Русский язык
	Комплексный анализ текста или ВПР
	Комплексный анализ текста

	Литература
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование

	Английский язык
	Лексико-грамматическое 
тестирование или ВПР
	Лексико-грамматическое 
тестирование

	Алгебра
	Итоговая контрольная работа или ВПР
	Итоговая контрольная работа

	Геометрия
	Итоговое тестирование
	Итоговое тестирование

	Вероятность и статистика
	Итоговое тестирование
	Итоговое тестирование

	Информатика и ИКТ
	Итоговая практическая работа или ВПР
	Итоговая практическая работа

	История.
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование

	Обществознание
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование

	География
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование

	Физика
	Итоговая контрольная работа или ВПР
	Итоговая контрольная работа

	Химия
	Итоговая контрольная работа или ВПР
	Итоговая контрольная работа

	Биология
	Итоговое тестирование или ВПР
	Итоговое тестирование

	Физическая культура
	Сдача  нормативов
	Сдача  нормативов

	Основы безопасности жизнедеятельности
	Тестирование
	Тестирование

	Индивидуальный учебный  проект
	защита проекта
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